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Information

Die Angabe über dem Ringkreis zeigt die Ringgröße an, die Zahl unter dem Ringkreis den Durchmesser in mm.

Variante 1: Das Papier an der gestrichelten Linie falten und dann die Halbkreise ausschneiden. 
Den runden Ausschnitt zum messen der Ringgröße verwenden. Der Ausschnitt soll fest am Finger sitzen, 
bei den Fingerknöcheln darf es auch spannen.

Variante 2: Einen gut passenden Ring nehmen, über die richtige Schablone legen und die Ringgröße ablesen.

Ringgrößenschablone


